
 

 

 

Wij zijn verhuisd!  
Nieuwe werkplek voor Team IFG 

Voor het geval je ons nog een postduif zou willen sturen: ons postadres blijft stadhuis, 
Botermarkt 1, 9000 Gent.  
 
Fysiek zijn we uitgevlogen in de Onderstraat en tref je ons sinds een paar weken op het 
Sint-Michielsplein 9 (t.h.v. parkeergarage Sint-Michiels).  
 

 

 

  
 

Vormingsreeks Referentiekaders bij IFG: Laatste 
plaatsjes!  
Gratis - voor eerstelijnswerkers - modulair in te schrijven 

Op het Interstedelijk Platform Intrafamiliaal Geweld Referentieregio Gent (ISP IFG) 
slaan we met 15 steden en gemeenten uit de referentieregio Gent voor een looptijd van 
2 jaar de handen in elkaar in de strijd tegen intrafamiliaal geweld. We zetten hierbij 



maximaal in op expertisedeling en kennisuitwisseling, o.m. door het aanbieden van 
vormingen.  

Zoals aangekondigd op de Kick-off ISP IFG in maart 2023 komen we bij jullie terug met 
een vormingspakket IFG rond 4 thema's en dit telkens op 3 locaties verspreid over de 
deelnemende gemeenten. 

Referentiekaders in het omgaan met intrafamiliaal geweld is hierbij de afsluiter in de 
vormingsreeks. De vorming wordt verzorgd door GAMS (Katrien De Koster) en dOT-
vzw (Margot Lavent). 
  
Dit inschrijvingsformulier is specifiek bedoeld voor de vorming Referentiekaders in het 
omgaan met intrafamiliaal geweld voor eerstelijnswerkers in Regio Gent. 
  
Er zijn nog enkele plaatsjes, dus vul onderstaand formulier als de kippen in als je er nog 
bij wil zijn (ten laatste op 24 maart)! Je kan aanduiden voor welk deel (of delen) je wenst 
in te schrijven.  
  
Je inschrijving is definitief na ontvangst van een bevestigingsmail (uiterlijk 25 maart in 
je mailbox).  
  

https://docs.google.com/forms/d/1ACnWbMBZU7rtaPLReYckS43VuDKMQNGTPs7
uxAMorDg/edit  
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Let's Talk about.... Love?  
Vormingsreeks positieve relaties bij jongeren 

Jongeren worstelen vanaf de puberteit met hun identiteit en tasten daarbij grenzen 
af. Relaties met leeftijdsgenoten staan centraal.  

Welk referentiekader bepaalt hun beeld op #relaties? Hoe ga je hier over in gesprek met 
de jongere en kaart je toxische relaties aan? Welke rol speelt het puberbrein in deze 
relatieontwikkeling/ontdekking seksualiteit? Wat gebeurt er als er iets misgaat in dit 
ontdekkingsproces? Welke elementen beïnvloeden de ontwikkeling van seksualiteit? 
Hoe kan verkeerd gedrag worden opgespoord? Hoe beïnvloedt groepsdruk het gedrag 
van jongeren? Wat kan jij als jongerenbegeleider betekenen? 
 
Tijdens 5 thematische momenten nemen we je mee in jongeren en relaties, 
waarbij we telkens inzoomen op een ander aspect. 

1. 29/04: Puberteit en seksuele ontwikkeling bij jongeren 
2. 18/06: Organisaties die werken rond jongeren en relaties 
3. 16/09: Perspectief van de pleger 
4. 14/10: Omstaanderperspectief 
5. 02/12: Slachtofferperspectief 

Interesse? Inschrijven kan via onderstaande link. 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=u-bBw78eNUOtEzQZJmqXgb7I5CouTJxJsiX1YUi1Q3BUMzUxR0JHR09FUFRSWDRVMkhTT1dWWU4yTSQlQCN0PWcu


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=u-
bBw78eNUOtEzQZJmqXgb7I5CouTJxJsiX1YUi1Q3BUMzUx  

 

  

 

 

  
 

 

Barst volgend schooljaar in de klas 
Educatieve game (onder meer rond IFG) in testfase  

BARST is een educatief online spel waarbij jongeren van 12 tot 18 jaar worden 
uitgedaagd op zoek te gaan naar hun eigen positie in een conflict. Het spel 
wil bewustwording creëren rond een aantal gevoelige thema’s, jongeren inzicht geven in 
de mechanismen van een conflict en hen leren hoe gepast te reageren.  

Jongeren krijgen hierbij concrete situaties voorgeschoteld waarbij ze kunnen kiezen als 
individu hoe er gereageerd wordt. Er zijn momenteel 4 scenario's in testfase, waaronder 
eentje rond intrafamiliaal geweld. Jongeren kunnen hun reactie oefenen als 
omstaander, betrokkene of deelnemer. Na elke keuze krijgen de spelers feedback op 
hun reactie en na het volledige spel wordt er een debriefing gehouden met de 
spelbegeleider. Hiervoor werd een handleiding voor begeleiders gemaakt. 

Bedoeling is om bij het begin van het volgende schooljaar (sept-okt 2024) uit te rollen in 
de Gentse scholen. Werk je in een secundaire school of het jeugdwelzijnswerk en heb je 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=u-bBw78eNUOtEzQZJmqXgb7I5CouTJxJsiX1YUi1Q3BUMzUxR0JHR09FUFRSWDRVMkhTT1dWWU4yTSQlQCN0PWcu
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interesse in het testen van Barst in jouw groep? Geef dan een seintje via 
TeamIFG@stad.gent 

 
   

 

 

  
 

 

Maak kennis met Veilig Huis Oost-Vlaanderen  
Plechtig geopend op 25 november 2023 

Op 25 november 2023 opende het Veilig Huis Oost-Vlaanderen de 
deuren in het VAC te Gent. Onderstaand alvast een woordje uitleg 
wat het Veilig Huis en waarvoor je er terecht kan:  
 
Algemene werking 

mailto:TeamIFG@stad.gent
https://stad.gent/nl/samenleven-welzijn-gezondheid/nieuws-evenementen/barst-leert-jongeren-omgaan-met-polarisatie?utm_source=flexmail&utm_medium=e-mail&utm_campaign=20240202gentnieuws&utm_content=barst2024png
https://www.vlaanderen.be/veilig-huis


Veilig Huis brengt verschillende diensten, die een rol spelen in de aanpak van familiaal 
geweld, samen onder één dak. Het zorgt voor verbinding tussen gezinnen en de 
betrokken diensten. Het vertrekpunt is steeds een bezorgdheid en de wens om gezinnen 
te helpen. 

Conflicten ontstaan niet zomaar. Vaak zijn er op heel wat andere vlakken moeilijkheden: 
financieel, opvoeding, huisvesting, gezondheid, werk, school… Om geweld te kunnen 
stoppen is het belangrijk om alle problemen aan te pakken die stress veroorzaken. 

Misschien kwam het gezin al met heel wat verschillende diensten in contact waar steeds 
opnieuw het verhaal diende gebracht te worden. Dit kan heel verwarrend zijn en ervoor 
zorgen dat het niet duidelijk is bij wie het gezin voor welk soort hulp terechtkan. Ook 
kan een hulpvraag bijvoorbeeld nog niet beantwoord of geuit zijn. Surf voor het 
concrete aanbod naar: www.vlaanderen.be/veilig-huis 

Doelgroep 

• Veilig Huis, ook gekend onder de vroegere naam Family Justice Center (FJC), is 
er voor gezinnen waarbinnen sprake is van ernstige conflicten die leiden tot 
geweld. 

• Belangrijk: als Veilig Huis richten we ons op iedereen die betrokken is. Er gaat 
bijzondere aandacht naar de veiligheid en het welzijn van de kinderen. 

Aanmeldingswijze 

• Veilig Huis werkt op basis van aanmelding door professionele diensten. 
• Momenteel kunnen gezinnen dus zelf niet rechtstreeks terecht bij Veilig Huis, 

met uitzondering van onze steungroepen. 
• Je kan als professional wel steeds anoniem een case of consultvraag rond 

intrafamiliaal geweld voorleggen aan Veilig Huis. Stuur hiervoor een mailtje 
naar veilighuis.oostvlaanderen@vlaanderen.be  

https://www.vlaanderen.be/veilig-huis  

   

 

 

  
 

Vormingsaanbod PONT-ON en Overkop 
PONT-ON versterkt jeugdwerkers op vlak van mentaal welzijn 

PONT-ON en Overkop bieden maandelijks thematische vormingen aan, die steeds 
focussen op een (aspect van) mentaal welzijn binnen het jeugdwerk. Inschrijven is 
gratis en voor alle jeugdwerkers. Dus werk je als professional of ben je vrijwillige 

http://www.vlaanderen.be/veilig-huis
mailto:veilighuis.oostvlaanderen@vlaanderen.be
https://www.vlaanderen.be/veilig-huis
https://www.vlaanderen.be/veilig-huis


leiding/begeleider? Even warm welkom! De vormingen vinden afwisselend in Overkop 
Gent en Overkop Wetteren - Laarne - Wichelen plaats. 

Daarenboven kunnen jeugdwerkorganisaties/jeugdbewegingen ter plaatse 
vormingen/intervisies aanvragen. Dit betekent dat PONT-ON naar jullie toe komt om 
samen rond een bepaald thema aan de slag te gaan. De intervisies/vormingen kunnen 
plaatsvinden voor één specifieke groep, of er kunnen andere jeugdwerkers mee 
uitgenodigd worden op jullie locatie. Meer informatie kan je hieronder vinden.  

https://gent.overkop.be/vormingsaanbod-PONT-ON  

   

 

 

  
 

Community Health Workers  
Wie zijn ze? Wat doen ze?  

Tijdens een Kinderen Onder de Radar bijeenkomst merkten we dat veel mensen niet 
bekend zijn met de Community Health Workers. We vroegen hen daarom zich nog even 
voor te stellen:  
 
Community Health Workers hebben de taak om mensen in maatschappelijk kwetsbare 
situaties de nodige begeleiding te geven en de weg te wijzen naar en in de Belgische 
gezondheidszorg. Ze zoeken mensen op en leggen contacten om hen te informeren over 
gezondheid en gezondheidszorg. 

Samen stellen de ziekenfondsen momenteel een 50-tal Community Health Workers 
(CHW) te werk. Zo helpen zij de meest kwetsbare mensen op weg naar bijvoorbeeld de 
huisarts, apotheek, tandarts, psycholoog, … Terzelfertijd zijn zij zeer goed geplaatst om 
structurele problemen en ongelijkheden in toegang tot zorg te op te merken. Die aanpak 
moet onder meer barrières in de toegang tot de zorg blootleggen zodat die kunnen 
aangepakt worden. 

Beroep doen op een CHW is steeds gratis! 
 
Voor meer info kan je terecht bij Ann Hendriks: ann.hendriks@chw-intermut.be 

Kijk ook even op de website, waar je een filmpje ziet van een CHW-er in actie.  

https://www.chw-intermut.be/  
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Luisterende oren  
Handige tool voor anderstalige slachtoffers van partnergeweld 

Luisterende oren bestaat al even, maar lijkt nog niet bij iedereen bekend. 

Het is nochtans een handige tool om te gebruiken bij anderstalige slachtoffers van 
partnergeweld. In maar liefst 23 talen kan je terecht op de website of telefonisch 
(anoniem) voor een luisterend oor.  

"Om een beslissing te nemen over je situatie, is het belangrijk op al je opties en rechten 
te kennen. Een luisterend oor in jouw taal kan je telefonisch, anoniem en vrijblijvend veel 
informatie geven over alle opties en mogelijke oplossingen". 

https://www.luisterendeoren.be/nl/home  
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Untying the knot  
Gratis documentaire over geweld en krachtig weer opstaan 

Untying the Knot vertelt het krachtige verhaal van Rumana Monzur, een Bengaals-
Canadese vrouw die in Bangladesh wreed werd aangevallen door haar man, waardoor 
ze volledig blind werd. De documentaire volgt Rumana's reis en haar inspirerende 
streven naar een diploma in de rechten aan de Universiteit van British Columbia. 

Verweven met Rumana's verhaal zijn de reizen van drie professionele vrouwen in Dhaka, 
wier relaties aspecten van Rumana's eigen gewelddadige huwelijk weerspiegelen. 
Sharmin is een overlever en radio-DJ die weerstand biedt aan de druk om te hertrouwen 
na een scheiding. Naima is een jonge HR-manager die moedig de voorwaarden voor 
haar huwelijk bepaalt. Terwijl Zasmin, een onderwijzeres, in constante angst leeft voor 
haar wispelturige echtgenoot. 

Door de manieren bloot te leggen waarop traditie, familiedruk en sociaal stigma het 
leven van vrouwen beheersen, legt Untying the Knot de offers bloot die vrouwen 
gedwongen worden te brengen in naam van huwelijksverwachtingen. 

Met opmerkelijke toegang tot het leven van de geportretteerden, is de film een intiem 
portret van de moedige vrouwen die de sociale codes die hen binden overleven en 
vechten om te veranderen. Dit maakt deel uit van het project "Rising from the Ashes" 
met de steun van Stad Gent. 
 
Toegang is gratis. Inschrijven kan via onderstaande link.  

Je vindt er ook meer info over MAANOBOTA Collective Vzw en de andere activeiten die 
ze organiseren.  

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FwRg33EAyJhmZcAa
aA%3Ffbclid%3DIwAR0U3ARrWiD1  

 

  

 

 

  
 

Podcast: 'De dag die ik nooit meer vergeet'  
Over online of fysiek kindermisbruik 

In november 2023 lanceerde de naastenwerking van Stop it Now! Vlaanderen een eigen 
podcast over wanneer iemand die je graag ziet, online of fysiek kindermisbruik pleegt. 
Wat gaat er dan in je om?  

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FwRg33EAyJhmZcAaaA%3Ffbclid%3DIwAR0U3ARrWiD1Ck105KrCTvd5FYfY4MzPvU55PG2n9ASLbN5SMFcivqpJCMY&h=AT1rq-fxXjpMiI7VlJNQHJj71xYrjdzTQpdTihW9VdSuXZkgEAyKfviaBdkAovba2f32TFGTKainoQwZ9zBl386geOaskmX9RBJZIL08GmZMgct12mKkeKTLvvAK7N_zgg&__tn__=q&c%5b0%5d=AT3pSZrgsxeTmB4F1u9-LP6Eid57rKRezGAGB0UFitJsD6lqysyDjvfFijH5RGJ7eNodvcJi5LCg4r8fIfINInjW0j7QwKfrb5PbHlc-Mg3bAoLFIKKffnshuJaVm1HS6w9FQH9aSnppCsz8TXeEgf0m4pu6
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FwRg33EAyJhmZcAaaA%3Ffbclid%3DIwAR0U3ARrWiD1Ck105KrCTvd5FYfY4MzPvU55PG2n9ASLbN5SMFcivqpJCMY&h=AT1rq-fxXjpMiI7VlJNQHJj71xYrjdzTQpdTihW9VdSuXZkgEAyKfviaBdkAovba2f32TFGTKainoQwZ9zBl386geOaskmX9RBJZIL08GmZMgct12mKkeKTLvvAK7N_zgg&__tn__=q&c%5b0%5d=AT3pSZrgsxeTmB4F1u9-LP6Eid57rKRezGAGB0UFitJsD6lqysyDjvfFijH5RGJ7eNodvcJi5LCg4r8fIfINInjW0j7QwKfrb5PbHlc-Mg3bAoLFIKKffnshuJaVm1HS6w9FQH9aSnppCsz8TXeEgf0m4pu6
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FwRg33EAyJhmZcAaaA%3Ffbclid%3DIwAR0U3ARrWiD1Ck105KrCTvd5FYfY4MzPvU55PG2n9ASLbN5SMFcivqpJCMY&h=AT1rq-fxXjpMiI7VlJNQHJj71xYrjdzTQpdTihW9VdSuXZkgEAyKfviaBdkAovba2f32TFGTKainoQwZ9zBl386geOaskmX9RBJZIL08GmZMgct12mKkeKTLvvAK7N_zgg&__tn__=q&c%5b0%5d=AT3pSZrgsxeTmB4F1u9-LP6Eid57rKRezGAGB0UFitJsD6lqysyDjvfFijH5RGJ7eNodvcJi5LCg4r8fIfINInjW0j7QwKfrb5PbHlc-Mg3bAoLFIKKffnshuJaVm1HS6w9FQH9aSnppCsz8TXeEgf0m4pu6


In de podcastreeks 'De dag die ik nooit meer vergeet' getuigen Ilse en Katrien over hoe 
zij om proberen te gaan met hun ervaring, en experten duiden de persoonlijke 
getuigenissen.  

De podcast is te beluisteren via Spotify, Apple Podcasts en Amazon Music.  

 

https://open.spotify.com/show/2C1v1dKJXHz4Pn3QhdNNXG  

   

 

 

  
 

 

  
 

GENT TEAM IFG  

 

https://open.spotify.com/show/2C1v1dKJXHz4Pn3QhdNNXG
https://ufc.us8.list-manage.com/track/click?u=2d7e277bcc2a3e9de0e6fe038&id=9c62a6ab88&e=3de99e3668
https://open.spotify.com/show/2C1v1dKJXHz4Pn3QhdNNXG


 

Bij Team IFG kan je terecht met vragen rond 
familiaal geweld, seksueel grensoverschrijdend 
gedrag en eergerelateerd geweld. 

09 266 82 05  
teamifg@stad.gent 

  

 

Dienst preventie voor veiligheid 

Sint-Michielsplein 9, Gent 
09/2682100 
preventievoorveiligheid@stad.gent 
www.stad.gent/familiaalgeweld  

Volg ons op 

    

 

mailto:teamifg@stad.gent
mailto:preventievoorveiligheid@stad.gent
http://www.stad.gent/familiaalgeweld
https://www.facebook.com/stadsbestuurgent
https://www.linkedin.com/company/stad-gent
https://www.instagram.com/stadgent/

